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Mange professioner er under pres, studerende dropper ud af 

deres uddannelser, og færdiguddannede lærere og pædagoger 

samt mange andre med en professionsuddannelse fravælger 

det arbejdsområde, de er uddannet til at varetage. Det er den 

fortælling, vi ofte hører i medier, fagtidsskrifter og dagblade. 

Gruppen af professionsuddannede tæller ud over lærere og 

pædagoger jordemødre, sygeplejersker og socialrådgivere for at 

nævne nogle af dem. 

Bogen Professionspsykologi er opstået ud fra et behov for at 

forstå de professionelle og professionerne på nye måder, nemlig 

ud fra psykologiske perspektiver og med et fokus på personen. 

Det er på tide at holde op med primært at tale om de profes-

sionelle som en mere eller mindre ensartet gruppe af individer, 

der skal leve op til nogle særlige samfundsmæssige krav. Der-

for er det også omdrejningspunktet i Professionspsykologi, at 

psykologiske perspektiver på menneskers professionalitet også 

er nødvendige for at kunne forstå psykologien bag professionen. 

Det kan også hjælpe os til bedre at forstå, hvordan det person-

lige element påvirker den måde, som for eksempel lærere og 

pædagoger forstår deres profession og udfører den på.
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organisationspsykologi ved DPU, Aarhus Universitet. Forsker i 

læreruddannelse, skole, sociale fællesskaber, organisationen 

og den professionelle person ud fra en teoriintegreret tilgang, 

der trækker på bl.a. socialkonstruktivisme, narratologi, fæno- 

menologi og kulturanalyse.
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