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Morgentræning, weekendkampe og lektier – hvordan kan unge 

idrætsudøvere bedst kombinere sport og skole? Og er der egentlig 

tid til vennerne? Talentudvikling i Danmark er under forandring: Den 

begynder tidligere, henvender sig til fl ere og foregår mere målrettet. 

Senest har en ny friskole i Ikast på sin hjemmeside erklæret, at den 

vil “udvikle verdens bedste fodbold- og håndboldspillere og skabe 

nye standarder for talentudvikling og læring.”

Også fl ere folkeskoler udbyder tematiske linjer for elever, der viser 

særlig interesse i eller talent for en bestemt aktivitet. Det ser vi for 

eksempel, når eliteidræt og skoler samarbejder om idrætsklasser i 

udskolingen, hvor unge idrætsudøvere indgår i et dobbelt karriere-

forløb, der kombinerer sport og uddannelse.

I Talentudvikling og elitesport i skolen argumenterer bogens 

forfattere for, at talent og talentudvikling er processuelle og rela-

tionelle fænomener, der fi nder sted i samspillet mellem elitesport 

og uddannelse. Gennem samtaler med unge idrætsudøvere viser 

forfatterne, hvordan det dobbelte karriereforløb både styrker og 

udfordrer de unge talenter. Bogen er på den måde et vigtigt indlæg 

i debatten om tidlig talentudvikling og elitesport i skolen.
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